
 

Overzicht oefenrepertoire Zing je sterk II 

 

Week 1 

Warming up  

Bigi Kaiman  

Hal asemarillon - aanleervideo 

Hal asemarillon - ademoefening:  de boogschutter 

Week 2 

Warming up 

Un poquito cantas 

Leun op mij – aanleervideo 

Leun op mij – ademoefening: sjaal 

Extra: 

Leun op mij – derde stem 

Leun op mij – eerste stem 

 

Week 3

Warming up 

Cum decore – sopraan 

Canon zonder woorden - aanleervideo 

Canon zonder woorden - ademoefening: liptriller  

Zangtips 

 

Extra:  

Cum decore – alt 

Cum decore – tenor 

Cum decore – bas

 

Week 4

Warming up 

Als alles duister is – sopraan 

Fa yu kan tak’ mi no moi - aanleervideo 

Fa ya kan tak’ mi no moi - ademoefening: 

denkbeeldig elastiek 

 

Extra: 

Als alles duister is – alt 

Als alles duister is – tenor 

Als alles duister is – bas

 

Week 5 

Warming up 

Ik zou wel eens willen weten 

Senua de dende - aanleervideo 

Senua de dende - ademoefening: waterscheppen 

 

 

Week 6 

Warming up 

Kothbiro 

La la la, gole lale - aanleervideo 

La la la, gole lale - ademoefening: zanglint 


